Sabato 9 e Domenica 10 maggio 2026

Primavera nel Conero

Costo: € 70,00 a persona in camera doppia o matrimoniale - € 85,00 a persona in
camera singola - Hotel: “Mondial***” a Porto Recanati - Trattamento: mezza
pensione — Inizio prenotazioni: Subito — Termine prenotazioni: 01/05/2026 —
Acconto: € 10,00 — Partenza con auto proprie: ore 7:00 dal Parcheggio Via S.

Camillo de Lellis (davanti caserma Carabinieri) - Viterbo -

— Numero massimo di partecipanti: 20 -
Info.: cell. 348 8861919 — www.facebook.com/GAIAcammina - www.gaiacammina.com

Primavera nel Conero con GAIA -9 e 10 maggio 2026

GAIA propone un indimenticabile weekend alla scoperta del Conero, un affascinante
territorio dove il mare incontra la natura incontaminata del parco, tra sentieri
panoramici, borghi ricchi di storia e paesaggi di straordinaria bellezza.

Un’esperienza che unisce trekking, natura e momenti di convivialita.

SOGGIORNO

Alloggeremo a Porto Recanati
presso |I’'Hotel Mondial***, una
struttura accogliente e
confortevole, situata in posizione
strategica sul mare, ideale per
rilassarsi dopo le escursioni e
godere dell’atmosfera tranquilla
della Riviera del Conero.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

« €70,00 a personain camera
doppia o matrimoniale
« €85,00 a persona in camera singola

Posti disponibili: 20

LA QUOTA COMPRENDE

o Trattamento di mezza pensione:

e Cena di sabato 9 maggio:
o Antipasto con insalatina di mare e bruschetta;
o Risotto alla marinara;
o Filetto di nasello gratinato al Forno e Patate arrosto;
o Dessert
o Bevande incluse




« Colazione a buffet
« Surichiesta: cucina senza glutine, senza lattosio e vegetariana

COMPRENDE INOLTRE
« Mance per il personale dell’hotel e contributo per I'associazione (€ 10)

NON COMPRENDE

« Tassa di soggiorno (da pagare in hotel)
« Extra personali (caffe, amari, liquori, pranzo al sacco, ecc.)
« Spese diviaggio (carburante e pedaggi autostradali, da dividere tra i passeggeri)

PRENOTAZIONI

« Aperte dalla pubblicazione della presente locandina

« Acconto € 10,00 all’atto della prenotazione

« Chiusura iscrizioni ad esaurimento posti, e comunque non oltre il 01/05/2026
« Saldo da effettuare in loco

PARTENZA

o 09 maggio 2026 — ore 7:00
o Parcheggio Via S. Camillo de Lellis (davanti alla caserma dei Carabinieri) —
Viterbo

PROGRAMMA DI VIAGGIO

Sabato 9 maggio:

« Ore 7:00: Partenza da Viterbo, dal parcheggio in Via S. Camillo de Lellis (davanti
alla caserma dei Carabinieri), con auto proprie in direzione del Parco naturale
del Conero.:

« Arrivo previsto a Sirolo: ore 10:30.

« Inizio della camminata ad anello del Monte Conero (Fonte d’Olio — Passo del
Lupo — Pian dei Raggetti — Sentiero del Matto), tra panorami mozzafiato sul
mare Adriatico e macchia mediterranea

« Pranzo al sacco.

« Al termine trasferimento a Porto Recanati e sistemazione presso I’Hotel
“Mondial***”,

« Cena e pernottamento.

Domenica 10 maggio:

« Prima colazione in hotel.

« Partenza per Abbadia di Fiastra.

« Inizio della camminata nella Riserva Naturale di Abbadia di Fiastra, tra boschi,
sentieri pianeggianti e paesaggi rurali di grande tranquillita.

« Possibilita di visitare I'antica Abbazia cistercense, uno dei complessi monastici
meglio conservati d’ltalia.

« Pranzo al sacco

« Partenza per il rientro a Viterbo previsto in serata.



ESCURSIONI
Sabato 09.05.2026

Escursione ad anello del Monte Conero
(Fonte d’Olio — Passo del Lupo — Pian dei Raggetti — Sentiero del Matto)

Difficolta: Escursionistica — Km: 11,5 circa — Dislivello: 495 mt circa — Tempo di
percorrenza: circa ore 4

Un percorso ad anello tra i pit suggestivi del

Parco del Conero, che regala scorci

spettacolari sul mare Adriatico e sulla costa

frastagliata. Il sentiero si snoda tra boschi di

lecci, macchia mediterranea profumata e

tratti panoramici mozzafiato.

Dalla zona di Fonte d’Olio si raggiunge il

celebre Passo del Lupo, uno dei punti piu

scenografici dell’intero itinerario, da cui lo

sguardo si apre sulle falesie bianche e sulle

acque cristalline sottostanti. Proseguendo

verso Pian dei Raggetti, il paesaggio alterna

tratti ombreggiati a radure luminose, fino a

imboccare il Sentiero del Matto, cosi

chiamato per la sua posizione a picco sul

mare e per le vedute straordinarie che offre lungo il percorso.
E un’escursione varia e appagante, ideale per immergersi nella natura del Conero e vivere
un’esperienza intensa tra mare e montagna.

Domenica 10.05.2026

Escursione nella Riserva Naturale Abbadia di Fiastra

Difficolta: Escursionistica — Km: 11 circa — Dislivello: 201 mt circa — Tempo di
percorrenza: circa ore 3,5

Un’escursione rilassante immersa in un

paesaggio armonioso dove natura e storia

convivono da secoli. Il percorso, ad anello

con partenza e arrivo presso I’Abbazia

cistercense, si sviluppa tra boschi, campi

coltivati e sentieri pianeggianti, offrendo

scorci suggestivi e un’atmosfera di grande

quiete.

Si cammina lungo viali alberati e tratti

ombreggiati, tra querce secolari, corsi

d’acqua e ambienti naturali ricchi di

biodiversita, fino a raggiungere I'antica

Abbazia di Fiastra, uno dei complessi

cistercensi meglio conservati d’ltalia,

immerso in un contesto di rara bellezza.

L'itinerario si svolge prevalentemente in piano, rendendolo adatto a tutti.
E un’escursione semplice e piacevole, ideale per concludere il weekend in un’atmosfera di quiete e

armonia.
Seriac



